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Si I'on entre dans ce livre avec un
¢tat d’esprit trop intellectuel, on est tout
d’abord un peu décu par I’extréme sim-
plicité de 1'écriture. Et puis, peu a peu,
on se laisse captiver par le charme indé-
finissable d’une pensée qui coule
comme une eau de source, chantante et
rafraichissante. On sent chez 1’auteur
un grand amour de la nature et un grand
désir de paix et d’harmonie pour le
monde. Il se désole comme nous tous
de la destruction de notre berceau pla-
nétaire par les exces de notre civilisa-
tion matérialiste, mais toute rancoeur et
toute acrimonie sont absentes de son
propos. Il admoneste avec douceur et
bienveillance et invite tous les humains
lucides a «prier» pour que la Terre et
tous les étres vivants qu’elle porte
retrouvent le sens des équilibres natu-
rels qui ont présidé a la naissance et au
développement de la vie. J’ai mis le
mot «prier» entre guillemets, parce que
la priere a laquelle nous invite Masaru
Emoto est assez différente de ce que
I’on pratique dans les religions mono-
théistes. En fait il s’agit plutét de la
priere shintoiste. Le shinto est la plus
ancienne religion traditionnelle du
Japon, culte polythé€iste des forces natu-
relles que 1'auteur nous décrit ainsi :
«On peut décrire la religion shinto
comme une religion de la vibration. (...)
Le shintoisme cherche avant tout a éle-
ver la vitesse de vibration pour chasser
les forces négatives et créer ainsi des
espaces sacreés. (...) Le shinto ne reven-
dique pas un fondateur ou un dieu. Les
montagnes, les fleuves, les océans, les
animaux, les arbres et les fleurs sont
des dieux et, avec les personnes, consti-
tuent les éléments d’'un seul univers
unifié.»

L'ouvrage est ilustré par de magni-
fiques photos de cristaux d’eau gelée.
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