
REMISE À JOUR COMPLÈTE DU TITRE

Au moment où naît un enfant trisomique, les parents sont
confrontés à une réalité bien différente des rêves qu’ils avaient
nourris. Leur sentiment de rejet, d’échec, de peur, de culpabi-
lité, constitue autant de réactions «normales» comme sont
«normales» celles d’acceptation, de tendresse, qui suivent
souvent.

Réponses à chaque problème pratique ou psychologique. 
Des décisions que l’on prendra pour favoriser le développement
de son enfant, puis l’insérer dans la famille et dans la société,
on tirera ou non le maximum de ses possibilités.
Cette remise à jour fait le point sur toutes les questions que se
posent les parents depuis les plus terre à terre (que faire s’il ne
sait pas boire ?) ou les plus délicates (comment guider sa
sexualité ?) jusqu’aux plus larges options (dans quelle école le
mettre ?). Ce guide permet aux parents anxieux de diriger au
mieux leur enfant pour qu’il devienne autonome et heureux.

FRANÇOISE LEJEUNE-PHÉLIPOT, psychologue clinicienne, a exercé
pendant 10 ans en institut médico-pédagogique et en centre
d’aide par le travail auprès d’enfants et d’adultes trisomiques.
Elle exerce en tant que psychothérapeute dans un centre
médico-psycho-pédagogique.
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THÈMES ABORDÉS :
L’annonce de la trisomie, 

les soins au quotidien, 
les problèmes de santé caractéristiques, 

les équipes de guidance parentale, 
la place de l’enfant dans la famille, 

favoriser son ouverture sociale, quelle scolarité ?, 
favoriser sa vie personnelle, sa vie professionnelle, 

adresses d’associations et d’aides, protection juridique


