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la personne globale et obtient des résultats durables a
tous les niveaux : physique, émotionnel et mental. -

Homéopathie pour les maux courants est un guide pratique, richement illustré, qui
explique et démystifie cette médecine simple et sans danger.

Cet ouvrage consacre un chapitre au traitement des maladies infantiles et un autre a la
trousse de premier secours. Mais il vous propose essentiellement un choix de remédes
homéopathiques courants pour traiter des affections physiques et psychiques

fréquemment rencontrées :

* Toux, grippe, angine

* Anxiété et appréhension
® Nausées, vomissements
® Chocs

e Maladies infantiles

e Mal des transports

® Morsures et piqlres

e Allergies
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