
Parler de cancer au grand public est un exercice  
beaucoup plus difficile qu’il n’y paraît. Il faut tenter 
d’être simple tout en restant scientifique. Il faut 
peser ses mots, car ils sont souvent mal vécus par 
des malades à la sensibilité à fleur de peau.

Le docteur Philippe Lagarde est persuadé que sans 
la vérité nous ne pouvons ni progresser dans la 
qualité des soins,  ni faire comprendre aux instances 

médicales que les patients ne sont pas des moutons sans 
cervelle. Ils sont les propriétaires de leur corps et de leur vie 
et ont leur mot à dire dans le choix et les décisions thérapeu-
tiques. Mais pour cela, il faut évidemment qu’ils aient accès à 
un minimum d’informations afin d’être capables de compren-
dre et de participer. 

Dans ce livre, le docteur Lagarde invite tous ceux qui sont 
avides de savoir, à le suivre afin de leur faire découvrir cet 
ennemi redoutable, que nous avons jusqu’ici sous-estimé, la 
cellule cancéreuse. Mieux connaître son ennemi, c’est le 
premier pas pour le vaincre.
Pour rendre ses propos plus clairs, plus accessibles et plus 
vivants, l’auteur a rédigé cet ouvrage sous forme de questions 
et de réponses. Qui ne s’est pas posé des questions devant le 
cancer ? Quels sont les résultats actuels,  comment faire le 
diagnostic précoce, comment le prévenir ou encore quels sont 
les progrès thérapeutiques actuels ou futurs, les médecines 
parallèles sont-elles ou ne sont elles pas charlatanesques, la 
chirurgie est-elle obligatoire, peut-on diminuer la toxicité des 
chimiothérapies, le psychisme joue-t-il un rôle dans la nais-
sance d’une tumeur, a-t-il une influence sur le processus de 
guérison, etc…..   
Le docteur Lagarde répond et propose des solutions, afin que 
le public soit informé et que le patient puisse participer 
efficacement à la stratégie thérapeutique.
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